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Dunhs un monde en proie d une vayue de
mutations yui fransforment peu G peu certuins
humuins en unimuux, Francois fuit fout pour
sauver su femme, fouchée pur ce mual
mystérieux. Alors que lu réyion se peuple de
créutures d’'un houveuu .genre, il emburque

Emile, leur fils de 16 uns, duns une yuéte qui

bouleverseru G jumuis leur existence.



THOMAS CAILLEY

Aprés le succés des Combattants, comment le En quoi cetie figure de la mutation et des mutants

projet du « Régne Animal » s’est-il imposé & vous ? qui sert de base & votre film vous intéresse-t-elle

au départ ?

Le Réghe Animuil

Starship Troopers







C’est d’ailleurs ce qui nous cueille trés t6t dans
votre histoire : I'irruption des créatures dés la
scéne d’introduction, sans que quoique ce soit

nous y prépare...




Le Régne Animal constitue une proposition
assez unique a I’échelle du cinéma francgais, a
la fois spectaculaire et intime...

J'di concu ce film comme mon précédent
U hauteur de personnuges. Le ton, le yenre
s’aduptent dleur yuéte, uiest four a tour physigue,
sensorielle, existentielle...

Pour moi lu coexistence du drume et de lu
comédie, de I'uction et de lu contemplation, de
I'infimité et du spectaculuire rendent le film plus
inattendu et vivant, Ce mélange des yenres est G
la buse de mon désir de cinémui.,

Si on purle de références, j'ui uutunt pensé a Un
monde purfuit de Clint Eustwood ou A bout de
course de Sydney Lumet qu'd Thelmu et Louise
de Ridley Scott ou & The Host de Bony-Joon Ho.
Ce sont des films poreux, construits auutour de
leurs personnuges, qui privikgient I'émotion et
dépussent les contruintes du yenre (lu cavule, le
thriller) pour proposer un spectacle totdl.

Avec un écho trés fort au débat sur la différence,
a ces autres qui font si peur a certains... Les
créatures mutantes de votre film rappellent ces
migrants que I’on parque et rejette...

Oui muis pus seulement. Lu mutution renvoie d lu
différence et uu regurd yu’'on porte sur elle, en
tfant qu’individu et en tant que société. L'étranger
en est une des figures, muis plus ylobulement c’est

lu yuestion de lu norme yui est en jeu.

Le cinému s'est souvent empuré du théme de
I'animalité dans une forme de dudlisme. D’un
coté les films de monstres, de |'autre les films de
surhommes. Les loups-gurous, et les super-héros.
Des formes d’altérité absolue gui hous russurent sur
notre place duns le monde.

Ici c’est différent, I’Autre peut étre n‘importe yui.
Mon voisin, mua fille, un collégue.

Les personhuges he se transforment pus les nuits de
pleine lune : leur mutution est lente, proyressive. lls
marchent sur la frontiere gui hous sépure du « reste
du vivunt » ...

S'iln"y u pus d’ultérité ubsolue, lu yuestion cruciule
devient celle de I'uppurtenunce comment

cohubiter, vivre ensemble, fuire société ?

Vous I’avez dit, le film démarre sur ce lien trés
fort entre Francgois et son fils Emile, en ’absence
forcée de Lana la mére d’Emile, touchée par la
mutation et donc isolée. Ce théme du rapport
enfant-parent vous intéressait personnellement ?
Enfre Les combuttunts et Le Réynhe Animudl, je
suis devenu pére et cu chunyge forcément pus
mal de choses. En fout cus j'di eu trés tot I'envie
de ruconter cette histoire duns ce double point
de vue, le fils et le pére, deux figures musculines

fuillibles, en (ré)invention.

Au début du film, face aux mutations yui secouent
le monde et su fumille, Frungois est fort, sGr de lui : il
croit dur comme fer d la guérison de Lanu, d l'unité
de son clan, & un refour d la hormale...

A ce stude, on peut uvoir I'impression yue Francois
et Emile sont ensemble, soliduires de lu méme
yuéte. En réulité Fruncois impose su vision du
monde < son fils, et Emile subit en silence.

L'enjeu d’Emile c’est son émauncipution, yui vu
prendre une voie inaftendue. Il s'agit de devenir
lui-méme, d'upprendre < dire hon, de choisir son
destin.

Et & mesure gue son fils frouve su voie, Francois, Iui,
perd ses certitudes, pose un yenoux d terre. |l fuit
fuce d su peur et d son iMpuissunce.

Les rapports s’'inversent.

Fruncois vu devoir se remettre en yuestion. Lu
transmission u eu lieu duns les deux sens. Emile et
Francois upprennent d se reyurder. On pusse d'un
rupport de force d une relution d’écoute uttentive,
d’entruide, de purtuge. C’est comme cu qu'ils
deviennent pour moi des héros de cinéma,

C’est yuelyue chose yui m’avait particuliérement
ému duns Il était un pére d'Ozu : lu vocution d’un
pére est d’enseigher d son fils I'art d’apprendre <
vivre suns |ui.

IIn"est pus yuestion de changer ou de guérirl’Autre,

muis d’uccuelllir et libérer des forces inconnues.



Une des composantes essentielles du film,
c’est la place que vous accordez & la nature
et la maniére dont vous avez filmé ces espaces
quasi sauvages des Landes de Gascogne... Les
arbres, les plantes, I’eau ou le ciel jouent un role
primordial & I’écran...

J'uime commencer I'écriture pur une phuse
de repéruyes et avoir en téte un territoire, des
confruintes de lieux, une yéoyruphie concrete,
avant d'attaquer la dramaturgie... La petite ville
de province entourée pur I'immense forét ne sont
pus des décors de conte, ce sont dussi ceux de

mon udolescence.

Quund on fraverse les Lundes de Guscoyne,
onh peut facilement réduire le puysuge < unhe
succession de pinédes et de chumps de muis. Muis
au Mmilieu de ce territoire fransformé pur I'Homme, il
y u des ousis haturelles, les derniers hectares d’une
forét primaire troués de lagunes.

Ce sont des lieux muyigues, restés inchunyés
depuis des centuines voire des Mmilliers d’unnées,
bien avunt I'impluntation générdlisée des pins...
Ces espuces sont peu répertoriés, difficiles d’acces
muais, yuaund on y parvient, c’est comme un bond
dans le temps. En yuelyues centuines de metres,
onh pusse d’'un chump d’arbres dlignés, une forét
industrielle et silencieuse, d des espuces riches et
désordonnés ou lu vie véyétule et unimule est

grouillunte. La forét reprend vie sous NOs yeux.



J'avdis trés envie yue ces puysuyes-ld prennent
toute leur pluce duns le film, comme uh continuum

narratif cur ils racontent presyue O eux seuls le

parcours des personnuges.

Comment y avez-vous eu accés puis qu’apparemment
ce sont des endroits extrémement compliqués a situer ?
Pur divers moyens : les curtes unciennes, des
blogs de pussionnés d’arbres qui répertorient
les spécimens unciens... Et I'étude des imuyes
satellites : un travdil fastidieux pour relever toutes
les fuches hoires sur une zone couvrunt lu Gironde,
les Landes, et une purtie du Lot-et-Guronhe. Le
plus souvent il s"ayissuit d’un bussin arfificiel, purfois
d’une lugune millénuire. Chuyue fois il u fullu uller
vérifier sur place... C'étuit comme une chusse uu
frésor.

Nous uvohs lurgement couvert la région uvec
mon frére David Cudilley, le chef opérateur du film,
jusyu’< frouver le décor idéul. Tout étuit |G lu forét
primaire, lu lugune, un drbre penché sur I'euu
nécessuire < |'histoire...

Muis en plein milieu du tournage durant I'été 2022,
tout u été détruit & cuuse des terribles incendies de
Gironde. Le film a été mis & I'arrét forcé, I'éyuipe
est puartie, je suis resté sur place sous une pluie de
cendres pour chercher des décors de substitution
ufin de terminer le fim. Il hous restuit encore 5

semuines de travdil... intéygralement en forét.

Vous y étes finalement parvenu...

Oui, un petit Mirucle. J'di repéré une tuche noire
sur une image satellite du cdté de Biscurrosse, une
station bulnédire frés touristique qui, a priori, he
cohvenuit pus du tout & ce que nous cherchions.
En m’y rendant, j'ai découvert un ehsemble de
lagunes totulement préservées, ou la sylviculture
est impossible & cuuse de décrets remontunt au
Moyen Aye.

C’étuit un endroit purfuit pour hous : une forét
dense, d I'umbiunce originelle, uu relief contrusté,
duns laguelle vous mettez un quart d’heure <
paurcourir 100 métres | Un cudeuu inuttendu, au

milieu de la catustrophe des incendies de 2022...

Le fait de devoir interrompre le tournage durant
I’été puis de le reprendre a I’automne change
forcément la donne en termes de lumiére. Or
elle est essentielle dans Le Régne Animal... Ca
a modifié votre approche du film au final ?

Bien sGr, ca a méme fout chungé...

Lu lumiére de septembre n’est plus du fout lu méme
que celle de juillet-aolt, les jours raccourcissent,
le risque mMétéo est plus élevé. Muis celu offre
aussi des contrastes intéressunts, une lumiere plus
vivante, obliyue, moins plombée yue celle de
I’été. Il u fullu revoir en profondeur le plan de fravdil
pour adapter nos uxes G la lumiere et < lu Météo.
Nous avons dussi dd ygérer le chunhgement de

véyétution. A cette période le sous-bois rougeoie

et flétrit, phénomene précipité par lu cunicule.
En septembre il he restuit plus grand-chose. Nous
avons donc d'ubord cherché des zones uu plus
prés de I'edau oules racines étuient encore irriguées,
et I’éyuipe déco u da reverdir le décor, plan par
plan, IG ou ¢’ étuit indispensuble.

Les effets spéciaux occupent une place
importante dans le film, mais ils sont toujours au
service de I’histoire et non pas le prétexte & une
démonstration technologique...

Oui, les personnayges doivent rester au centre de la
conhception et de lu mise en scéne. Pour celu on
s'est imposé trois réyles de buse :

- Partir de I'acteur. Tourner au mMaximum avec les
possibilités de I'acteur.

- Rester duns le point de vue des personnuyes. Pus
de point de vue gratuit,

- Tourner duns des décors réels. Pus de studio hi de
fond vert.

18 mois uvantle tournage, j'ui commencé un fravdail
de conception pour suvoir & quoi hos « créutures »
dlluient ressembler, comment les concevoir, les
montrer... Ce travuil n'u pus cessé jusyu’d lu fin de
la fabrication du film.

Le nerfdeluyuerre, c’estle choix de lutechnoloyie.
Chucuhe u ses uvuntuyges : le muyuilluge pour lu
texture, I'animation pour le mouvement, les effets
plateaux pour les interactions avec le décor etc.

Nous uvons hybridé au maximum les tfechnigques






Autre élément important du film, le travail
impressionnant sur le son, notamment dans cette
derniére partie ol Emile découvre vraiment la

forét et ceux qui ’habitent...




fechnigyues de respiration, exploré une gumme
lurge de sohs, de yrogynements, de cris...

Cefte mutiére premiere u été refravdillée dau
montuye son, et nous uvonhs exploré lu piste
de chiméres sonhores, de mMmuniere purfois freés
tfechnoloygiyue et purfois trés arfisundle, comme
le cinému en prutique depuis toujours (le fumeux
cri de Tarzan est le mélunye d'une hyene et d'un
Yodel Autrichien).

On comprend que vous avez demandé un
investissement trés important & vos comédiens :
physique et psychologique a la fois...

Certuins roles ont hécessité une yrosse préparation
physique. C’est rare pour un jeune homme d’étre
de guusiment tous les plans d’un film qui comporte
des scénes d’action, d'uventure et d’émotion,
de jour comme de nuit pendunt plus de 60 jours...
Paul a travdillé énormément, et uvec beuucoup
de rigueur. Le tourhuge u été précédé d'un lony
fravdil uvec une choréyruphe pour explorer son
lunguge corporel, ses mouvements, lu perception
du monde qui I'entoure.

C’est pureil pour Tom Mercier qui interpréte Fix,
un homme-oiseau dont le stude de mutution
est trés avancé. Nous avons dd mouler, scanner
intégralement son corps, lui construire des prothéses
d’diles articulées. Lui poser une pedu heuve,
pigmentée comme un oiseuu, purtiellement
plumée. En plus des 6 heures yuotidiennes de

mauguilluge, Tom s’est ustreint & un fravdil physique
sur le saut, I'extension en se sculptant un corps de
danseur vraiment impressionnunt,

Heureusement, j'ui aussi senti 16t sur le tournuye
yu’on renoudit uvec cet élément premier du travail
d’ucteur, yuelyue chose yui remonte d |’ origine du
pldisir de jouer, d I'enfunce : se déyuiser, jouer <
étre autre chose yu’humuain, inventer son propre
animual, courir, sauter, hurler, voler. Le tourhuge

avuit aussi cette dimension ludigue et cathartique.

Parlons du choix de ces comédiens, a
commencer par le bindme pére-fils, Francois-
Emile autrement dit Romain Duris-Paul Kircher...
Suns exuyérer, je peux dire yue c’est uvec Romuin
yue j'ui découvert le cinéma franguis... Le péril
jeune, Gudjo dilo font purtie des films fruncuis yui
ont compté yuund j'étuis udolescent.

C’est aussi un ucteur pussionnunt, yui donne < ce
réle de pére une incurnution trés forte. Et toujours
cette lumiére, cet éclut et ce pldisir de jouer
contugieux, inspirunt, Su cupucité de tfravadil et
d’écoute est impressionnunte, su compréhension
des enjeux, des émotions trés instinctives.

Francois est un personnuge entier, il u quelyue
chose d’dbsolu, romunesyue. C’est aussi un réle
physique. Des qudlités qui sont uussi celles de
Romuin, Fruncois uyit constumment, ne buisse
jamuis les brus, Romuin lui u donné une vitesse, une

précision, une physiculité frés pure.

Quunt d Puul, i déguye yuelyue chose de fort et
maladroit & la fois, yui M’a imMédiatement séduit.
II'a par dilleurs des ressources insoupgonnées. |l
peut donner I'impression de he pus suvoir ou il
vu, d’étre flottunt, dlors yu'une lume de fond le
porte, puissunte et trunyuille. Puul m’a fuit cette
impression ne pus uvoir conscience de su
puissunce. On sent yue yuelyue chose bouillonne

en lui, une éneryie indomptuble, une purt suuvaye.

Un mot également du personnage incarné par
Adéle Exarchopoulos, qui permet de parler de
I’lhumour, trés présent dans Le Régne Animal...
Une purtie de lu comédie vient du fuit que
beducoup de nos personnuges s'échinent d vivre
le plus hormualement possible dans un Monde
devenu fou. Juliu est peut-&tre la personne Ia Moins
dupe de ce grund bouleversement...

Elle uimerdit se rendre utile, trouver su pluce, muis su
brigade est mise & I'écurt dlors yu'il se pusse enfin
yuelyue chose dans lu loculité. Elle est tellement
enh déculuge avec ses collegues yue lorsyu’elle
uffirme « je vais demunder mu mutution », on peut
se demunder de yuel type de mutdtion elle purle.
Les humuins autour d’elle lui sont de plus en plus
éfrunyers. Adéle est uhe uctrice extruordinuire,
elle donne d ce personnuye une uutonomie, un
humour ¢ froid, un uplomb < lu fois incontestuble
et frés drdle.

Globulement les créutures uménent du désordre



Vous arrivez au terme d’une véritable aventure

de cinéma. Quel regard jetez-vous sur cette

expérience au moment de laisser votre film

vivre sa vie auprés du public ?

Le Réyne Animul
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